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Glacier 3000 Run samedi a Gstaad

Vers un record de participation

Gstaad, le 4 aolt 2010. Un record de participation et un favori
britannique, telles sont les perspectives de organisateurs de la
Glacier 3000 Run, samedi 7 ao(t prochain. Le départ de la 3éme
édition de cette course en montagne sera donné a 10 heures sur la
Promenade de Gstaad. L'arrivée sera jugée a la station Botta du
téléphérique, a 3000 metres d'altitude, au coeur du site glaciaire de
Glacier 3000.

«Avec, a ce jour, environ 400 inscriptions pour le Glacier 3000 Run, nous
sommes déja proche du total de I'année derniere. C'est dire que nous
pouvons espérer un nouveau record de participation », estiment les
organisateurs de I'épreuve. L'année derniére, 479 athletes, hommes et
femmes, ont pris le départ. Martin Cox s'était imposé en 2h27'05, au terme
des 26 km et 1900 metres de dénivellation. Le coureur britannique avait
déja remporté le 1ér Glacier 3000 Run, en 2008. Il fera donc, une nouvelle

fois, figure de grand favori.

Une course spectaculaire

Pour I'heure les chances sont grandes pour que la plus spectaculaire
course en montagne de Suisse — elle est la seule a traverser un glacier —
puisse bénéficier d'excellentes conditions estivales. La plupart des
participants soulignent en effet le c6té spectaculaire de ce parcours.

Le départ sera donné sur la Promenade, au coeur de Gstaad. Le parcours,
apres un secteur goudronné, sera ensuite fait de chemins forestiers, en
gravier, de randonnée puis de montagne pour arriver, au final, dans sa
partie la plus alpine avec la traversée du Glacier des Diablerets qui

précéde le dernier ressut avant l'arrivée.



Inscriptions encore possible

Il est encore possible de s'inscrire pour ce grand défi sportif qu'est le
Glacier 3000 Run. Les inscriptions sont ouvertes jusqu'au jour de la course,
samedi 7 aolt a 9 heures, individuellement ou par équipes de deux. Le
public pourra profiter d'un forfait pour spectateurs englobant le bus au
départ de Gstaad et les téléphériques au prix spécial de 40 francs. Il sera
vendu lors de la remise des dossards au Centre sportif de Gstaad
(vendredi soir de 18 h a 20 h et samedi matin de 7h30 a 9h30).

(cp)

Infos et inscriptions sur www.glacier3000run.ch, Tel +41 (0)33 748 17 17,

e-mail: marketing@glacier3000.ch

Contact média:

Bernhard Tschannen, Président du CO Glacier 3000 Run
Tel. +41 (0)33 748 17 17, Fax: +41 (0)33 748 17 18
Mobile +41 (0)79 603 89 88
b.tschannen@aglacier3000.ch
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